
21.03.2025 — 23.03.2025

YOGA- & WANDERWOCHENENDE 
IM HOTEL CENTRAL

Yoga im Urlaub regt uns dazu an, die besonderen Augenblicke des 
Lebens in ihrer Einzigartigkeit bewusst zu erleben.

Yoga für Körper und Geist Erlebe die transformative Kraft des Yoga in einer ruhigen, unterstützenden 

Atmosphäre. Unsere Kurse mit Yogalehrerin Stefanie Albert, bieten dir eine ideale Mischung aus Ent-

spannung, Beweglichkeit und innerer Balance. Egal, ob Anfänger oder Fortgeschrittener, finde deinen 

Flow und stärke Körper und Geist. Komme zur Ruhe, entdecke neue Energie und bringe mehr Acht-

samkeit in deinen Alltag.

BAUORCHA 19 . VALCHAVA . INFO@CENTRALVALCHAVA.CH . CENTRALVALCHAVA.CH . T +41 81 858 51 61

INKLUSIVLEISTUNGEN  AB CHF 336.- PRO PERSON

Inklusivleistungen

2 Übernachtungen im farbenfrohen Hotel Central

Biosfera Halbpension

3 Yoga-Einheiten mit Yogalehrerin Stefanie Albert

Eine begleitete Wanderung am Samstag mit Gastgeber Andreas Pobitzer

Gästekarte «Val Müstair Mobil»

Begrüssungsapéro

Wander-/Tourentee (bitte Thermosflasche mitbringen)

Yogamatte und Yogakissen

Kleine Aufmerksamkeit des Hauses

HOTEL CENTRAL
     S U P E R I O R



21.03.2025 — 23.03.2025 | 02.04.2025 — 06.04.2025 4 Übernachtungen zum Preis von 3

FRÜHLINGSERWACHEN 
IM HOTEL CENTRAL

Nutzen Sie unser Special! Wir schenken Ihnen einen Kostenlosen-
Urlaubstag bei einem Aufenthalt von 4 Nächten.

Gönnen Sie sich eine kleine Auszeit vom Alltag und geniessen Sie magische Frühlingstage in den 

Bergen im malerischen Val Müstair im Hotel Central. Lassen Sie sich von der beeindruckenden Berg-

welt verzaubern und tauchen Sie ein in die reiche Kultur dieser einzigartigen Region. Buchen Sie jetzt 

Ihren Aufenthalt und geniessen Sie die frühlingshafte Idylle im Val Müstair!

BAUORCHA 19 . VALCHAVA . INFO@CENTRALVALCHAVA.CH . CENTRALVALCHAVA.CH . T +41 81 858 51 61

INKLUSIVLEISTUNGEN  AB CHF 572.- PRO PERSON

4 Übernachtungen zum Preis von 3! Wir schenken Ihnen eine Übernachtung!

Biosfera Halbpension

2 begleitete Kultur- & Berg- Wanderungen mit Gastgeber Andreas Pobitzer

Gästekarte «Val Müstair Mobil»

Begrüssungsapéro

Wander-/Tourentee (bitte Thermosflasche mitbringen)

originales Überraschungsgeschenk

HOTEL CENTRAL
     S U P E R I O R



30.03.2025 — 06.04.2025  7 Übernachtungen zum Preis von 6

WINTER VORTEILSWOCHE
IM HOTEL CENTRAL

Geniessen Sie einen ruhigen Winterausklang Anfang April im male-
rischen Val Müstair im Hotel Central. Lassen Sie sich von der beein-
druckenden Bergwelt verzaubern und tauchen Sie ein in die reiche 
Kultur dieser einzigartigen Region.

Profitieren Sie von unserer exklusiven Winter Vorteilswoche: Bei einem Aufenthalt von sieben Nächten 

schenken wir Ihnen eine Nacht. Gastgeber Andreas Pobitzer nimmt Sie an den Tagen Montag, Mittwoch, 

Freitag und Samstag mit auf eine Entdeckungsreise in die kulturreiche Bergwelt. Erleben Sie die Stille 

der Natur und die herzliche Gastfreundschaft unseres Hauses. Buchen Sie jetzt Ihren Aufenthalt und 

geniessen Sie die winterliche Idylle im Val Müstair!

BAUORCHA 19 . VALCHAVA . INFO@CENTRALVALCHAVA.CH . CENTRALVALCHAVA.CH . T +41 81 858 51 61

INKLUSIVLEISTUNGEN  AB CHF 858.- PRO PERSON

7 Übernachtungen zum Preis von 6! Wir schenken Ihnen eine Übernachtung!

Biosfera Halbpension

4 begleitete Kultur- & Berg- Wanderungen mit Gastgeber Andreas Pobitzer

Gästekarte «Val Müstair Mobil»

Begrüssungsapéro

Wander-/Tourentee (bitte Thermosflasche mitbringen)

originales Überraschungsgeschenk

HOTEL CENTRAL
     S U P E R I O R


